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Meet je energiegebruik met
een slimme meter

Een slimme meter is een draagbaar toestelletje zo groot als een wek-
ker, dat op batterijen loopt en dat je overal in huis kunt neerzetten.
De display toont je precies hoeveel stroom er wordt verbruikt in
huis. Je kunt het zo instellen dat je het aantal kilowatt per minuut,
uur, dag, jaar enzovoort kunt aflezen, of hoeveel je stroomverbruik
kost of bijdraagt aan de co,-uitstoot (per minuut, uur, dag, jaar, en-
zovoort). Door verschillende apparaten uit en aan te zetten, zoals
lampen, kachels of ketels, zie je direct hoeveel energie je verbruikt
en daar je huishoudelijke apparaten — en dus je kosten — naar regu-
leren.

Slimme meters zijn niet gratis, maar de nieuwe besparingen zullen
de kosten echt meerdere keren dekken.
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Doe je auto weg

De auto wegdoen is voor veel mensen onpraktisch. Ze hebben hem
nodig om van en naar hun werk te gaan, of ze wonen op het platte-
land waar geen of te weinig vervoer is.

Maar voor anderen, die alleen korte ritjes maken en in de stad wo-
nen en werken, kan het best zinnig zijn om de auto weg te doen.

Ga maar na: een auto kost jaarlijks bijna € 800,- aan wegenbelasting,
verzekeringen, reparaties, onderhoud, parkeervergunningen en par-
keerbonnen. Dan hebben we het nog niet eens over de benzinekos-
ten of, inderdaad, de aanschaf van de auto zelf. Waarom kijken we
niet eens even naar de alternatieven?

Bijvoorbeeld: je kunt gaan fietsen. Je kunt bijvoorbeeld een abonne-
mentnemen op Green Wheels, als je af en toe een auto nodig hebt. Je
kunt met anderen een auto delen of gaan carpoolen. Je kunt met de
taxi gaan (voor €800,- plus de kosten van een auto en brandstof kun
je flink wat taxiritten maken) of het openbaar vervoer nemen. Je
kunt voor een combinatie kiezen of je slechts tot één van deze mo-
gelijkheden beperken.

In de roman Ontbijt voor kampioenen van Kurt Vonnegut kijken
buitenaardse wezens neer op onze planeet en proberen ze te bepalen
wat de dominante levensvorm op aardeis. Uiteindelijk komen ze tot
de slotsom dat het wel de auto moet zijn.
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