








Benodigdheden
• 130 cm van 140 brede tricot, jersey of fijne lycra
• polyester naaigaren.
• tricot of ball-point machine naalden
• tweelingnaald voor zoom 0,4 cm breed
• in geval van lockmachine 3 klossen lockgaren

Stap 1
Neem patroon in verhouding over op patroonpapier 
met ruitjes. De zoom is al aangetekend, in geval van 
gewenste langere lengte dit extra aantekenen.

Stap 2
Patroon op stof spelden en rondom uitknippen met 
een halve cm naad. De schouders van het voorpand 
met goede kant van de stof of het achterpand spel-
den op schouders, deze naden op 0,5 cm met kleine 
zigzagsteek of locksteek op elkaar stikken.

Stap 3
Colkraag dubbelvouwen in de lengte van de stof met 
de goede kanten op elkaar en op 0,5 cm stikken met 
kleine zigzagsteek of overlocksteek.

Stap 4
Colkraag langs hals kant in vieren verdelen en mar-
keren met vier spelden. Hals van de panden ook in 
vieren verdelen en spelden middenvoor en midde-
nachter zetten

Stap 5
Colkraag met goede kant, op goede kant van hals 
spelden, de vier spelden op elkaar zetten en de ruim-
te ertussen verdelen, met het aanstikken van deze 
naad ruimte licht uitrekken zodat naden geheel glad 
op elkaar komen te liggen en gestikt kunnen worden.
Hals stikken op 0,5 cm met kleine zigzag of met over-
locksteek.

Stap 6
Mouwen met de goede kant op goede kant van het 
armsgat spelden en op 0,5 cm naadbreedte stikken 
met kleine zigzag of overlocksteek.

Stap 7
Dan mouwnaad en zijkant van het voor en achter-
pand op elkaar spelden en ook op 0,5 cm stikken 
met kleine zigzagsteek of overlocksteek.

Stap 8
Zo nodig eerst schoudernaad strijken. Dan zijnaden 
strijken richting het achterpand.

Stap 9
Zoom aan de onderkant op 3 cm naar binnenspelden 
en om de 4 á 5 cm een speld zetten tegen het krullen 
van de stof. Deze rondom met tweelingnaald (met 
2 klosjes garen op je machine aan bovenzijde en 1 
spoeltje) stikken.

Stap 10
Zoom strijken en/of persen en tevens zijnaad voor-  
en achterpand en ondermouw.

Stap 11
Dan mouwzoom spelden op dezelfde wijze als zoom 
van voor - en achterpand. Ook deze met tweeling-
naald stikken op 2 á 3 cm naar gelang benodigde 
mouwlengte.

Stap 12
Voor een ander effect kun je de mouwzoom en de 
zoom van het voor- en achterpand ook alleen af-
werken met zigzagsteek of overlocksteek. Dit is iets 
rommeliger, maar ook mooi.
Het geheel strijken . 

Coltruitje (maat 38-40)


